
HARMONOGRAM ŚREDNIAKI 
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00 

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
 

9:00 
ŚNIADANIE 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
Zabawy dowolne 

 

9:30 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

 
 
 
 

9:45 
WYJAZD NA BASEN 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 
 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
SPORTOWE 
(projekt UE) 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 

11.00 
KUCHCIKOWO 

11:30 
SPACER 

11:30 
SPACER 

11:30 
SPACER 

11:30 
SPACER 

11:30 
SPACER 

12:00 
 OBIAD 

12:00 
 OBIAD 

12:00 
OBIAD 

12:00 
OBIAD 

12:00 
OBIAD 

12:30 
RELAKSACJA 

12:30 
RELEKSACJA 

12:30 
RELAKSACJA 

12:30 
RELAKSACJA 

12:30 
RELAKSACJA 

 
13:00 
JĘZYK 

HISZPAŃSKI 

 
13:15 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
13:00 

KÓŁKO 
KOREKCYJNO-

KOMPENSACYJNE 
(projekt UE) 

 

 
13:00 

KÓŁKO 
MATEMATYCZNE 

(projekt UE) 

 
13:15 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
14:00 

KÓŁKO 
INFORMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
14:00 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
14:00 

KÓŁKO 
PLASTYCZNE 

 
14:00 

JĘZYK ANGIELSKI 
(projekt UE) 

 
14:00 

ZABAWY 
DOWOLNE 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:15-17:00 
Zabawy dowolne 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

15:15-17:00 
Zabawy dowolne 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

15:15-17:00 
Zabawy dowolne 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

15:15-17:00 
Zabawy dowolne 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

15:15-17:00 
Zabawy dowolne 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 
16:00-16:45 

SALA 
GIMNASTYCZNA 

 



HARMONOGRAM STARSZAKI 
 

 
PONIEDZIAŁEK 

 
WTOREK 

 
ŚRODA 

 
CZWARTEK 

 
PIĄTEK 

 
6:30 

Zabawy dowolne w 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
6:30 

Zabawy dowolne w 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
6:30 

Zabawy dowolne w 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
6:30 

Zabawy dowolne w 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
6:30 

Zabawy dowolne w 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00 

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
 

9:00 
ŚNIADANIE 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
ZABAWY 

DOWOLNE 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

 
 

9:45 
WYJAZD NA 

BASEN  
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 
 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
SPORTOWE  
(projekt UE) 

 

 
10:15 

ZAJĘCIA 
WYCHOWAWCZO 

DYDAKTYCZNE 
 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:30 
 OBIAD 

12:30 
 OBIAD 

12:30 
OBIAD 

12:30 
OBIAD 

12:30 
OBIAD 

12:50 
RELAKSACJA 

12:50 
RELEKSACJA 

13:00 
RELAKSACJA 

12:50 
 RELAKSACJA 

12:50 
RELAKSACJA 

 
13:00 

KÓŁKO 
INFORMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
13:00 

JĘZYK ANGIELSKI 
(projekt UE) 

 

 
13:15 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
13:00 

KÓŁKO 
KOREKCYJNO-

KOMPENSACYJNE 
(projekt UE) 

 

 
13:00 

KÓŁKO 
MATEMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
14:00 
JĘZYK 

HISZPAŃSKI 

 
14:00 

WSTĘP DO NAUKI 
CZYTANIA 

 

 
14:00 

KUCHCIKOWO 

 
14:00 

KÓŁKO PLASTYCZNE 

 
14:00 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
15:00 

PODWIECZOREK 
15:00 

PODWIECZOREK 
15:00 

PODWIECZOREK 
15:00 

PODWIECZOREK 
15:00 

PODWIECZOREK 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

16:00-16:45 
SALA 

GIMNASTYCZNA 

 
 
 



HARMONOGRAM ZERÓWKA 
 

 
PONIEDZIAŁEK 

 
WTOREK 

 
ŚRODA 

 
CZWARTEK 

 
PIĄTEK 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

6:30 
Zabawy dowolne w 

kącikach 
zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
9:00 

ŚNIADANIE 
9:00  

ŚNIADANIE 
 

9:00 
ŚNIADANIE 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
ZABAWY 

DOWOLNE 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
J.ANGIELSKI 

9:30 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

10:00 
II ŚNIADANIE 

 
9:45 

WYJAZD NA 
BASEN 

10:15 
ZAJĘCIA 

WYCHOWAWCZO 
DYDAKTYCZNE 

10:15 
ZAJĘCIA 

WYCHOWAWCZO 
DYDAKTYCZNE 

 

10:15 
ZAJĘCIA 

SPORTOWE  
(projekt UE) 

 

10:15 
ZAJĘCIA 

WYCHOWAWCZO 
DYDAKTYCZNE 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:00 
SPACER 

12:30 
 OBIAD 

12:30 
 OBIAD 

12:30 
OBIAD 

12:30 
OBIAD 

12:30 
OBIAD 

13:00 
RELAKSACJA 

12:50 
RELEKSACJA 

13:00 
RELAKSACJA 

13:00 
 RELAKSACJA 

12:50 
RELAKSACJA 

 
13:15 

WSTĘP DO NAUKI 
CZYTANIA 

 
13:00 

KÓŁKO 
INFORMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
13:15 

KUCHCIKOWO 

 
13:15 

J.HISZPAŃSKI 

 
13:00 

KÓŁKO 
KOREKCYJNO-

KOMPENSACYJNE 
(projekt UE) 

 
 

14:00 
WSTĘP DO NAUKI 

CZYTANIA 

 
14:00 

JĘZYK ANGIELSKI 
(projekt UE) 

 

 
14:00 

ZABAWY 
DOWOLNE 

 
14:00 

KÓŁKO 
MATEMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
14:00 

KÓŁKO 
PLASTYCZNE 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

15:00 
PODWIECZOREK 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

 
15:15-17:00 

Zabawy dowolne 
kącikach 

zainteresowań. Gry i 
zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki 

dzieci. Rozmowy z 
rodzicami 

Zabawy na placu 
zabaw w zależności 

od pogody 

16:00-16:45 
SALA 

GIMNASTYCZNA 

 


