
Harmonogram Maluszków 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 
 

6.30 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

6.30 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

6.30 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

6.30 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

8.00 
KÓŁKO MATEMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

8.00 
KÓŁKO KOMPENSACYJNE 

(projekt UE) 

8.00 
KÓŁKO INFORMATYCZNE 

(projekt UE) 

8.00 
KÓŁKO PLASTYCZNE 

 

8.00 
JĘZYK ANGIELSKI 

(projekt UE) 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 8.30-9.00 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 
9.30-10.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. 

9.30-10.00 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. 
 

 
9.00 

ZAJĘCIA SPORTOWE 
(realizowane z projektu UE) 

9.30-10.00 
JĘZYK ANGIELSKI 

9.30-10.00 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

10.00-10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie  10.00 -10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 
10.15-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.15-11.00 

Zajęcia dydaktyczne 
 10.15.-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
 
  

10.15-12.00 

WYJAZD NA BASEN  
(dla chętnych) 

 

11.00-11.30 
KUCHCIKOWO 

11.30-12.00 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

 11.30-12.00 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności  

higieniczne/ Odpoczynek 
13.15-14.45 

Leżakowanie 
 

13.15-14.45 
Leżakowanie 

 

13.15-14.45 
Leżakowanie 

 

13.15-14.45 
Leżakowanie 

 

13.15-14.45 
Leżakowanie 

 

14.45-15.00 
Czynności higieniczne 

14.45-15.00 
Czynności higieniczne 

14.45-15.00 
Czynności higieniczne 

 

14.45-15.00 
Czynności higieniczne 

14.45-15.00 
Czynności higieniczne 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 
 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 15.45-16.30 

Zajęcia na sali gimnastycznej 
(dla chętnych) 

Zajęcia kończą się o godz. 16.30.  
Nie zdążymy już przebrać się i wrócić 

do przedszkola, więc dzieci czekają 
na odbiór na sali gimnastycznej do 

godz. 16.45 
 



Harmonogram Średniaki 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 8.30-9.00 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 
9.30-10.15 

JĘZYK ANGIELSKI 
9.30-10.15 

JĘZYK ANGIELSKI 
 

9.00 
ZAJĘCIA SPORTOWE 
(realizowane z projektu UE) 

9.30-10.15 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

9.30-10.15 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie  10.15 -10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 
10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
  

10.30-11.30 
Zajęcia dydaktyczne 

 

 
 

10.15-12.00 

WYJAZD NA BASEN  
(dla chętnych) 

 
11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

11.30-12.00 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

 11.30-12.00 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności  

higieniczne/ Odpoczynek 
 

13.00-14.00 
KÓŁKO KOREKCYJNO-

KOMPENSACYJNE 
(projekt UE) 

 
13.00-14.00 

KÓŁKO MATEMATYCZNE 
(projekt UE) 

 
13.15-14.00 

JĘZYK HISZPAŃSKI 

 
13.00-14.00 

JĘZYK ANGIELSKI 
(projekt UE) 

 
13.15-14.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. 

 
14.00-15.00 

KÓŁKO INFORMATYCZNE 
(projekt UE) 

 
14.00-15.00 

KUCHCIKOWO 

 
14.00-14.45 

KÓŁKO PLASTYCZNE 

 
14.00-14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań.  

 
14.00-14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. 

 
15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 15.45-16.30 

Zajęcia na sali gimnastycznej 
(dla chętnych) 

Zajęcia kończą się o godz. 16.30.  
Nie zdążymy już przebrać się i wrócić 

do przedszkola, więc dzieci czekają 
na odbiór na sali gimnastycznej do 

godz. 16.45 
 
 
 



Harmonogram STARSZAKI 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 
6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 

 
6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 
6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

 
6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

 
6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 8.30-9.00 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 
9.30-10.15 

JĘZYK ANGIELSKI 
9.30-10.15 

JĘZYK ANGIELSKI 
 

9.00 
ZAJĘCIA SPORTOWE 
(realizowane z projektu UE) 

9.30-10.15 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

9.30-10.00 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie  10.15 -10.30 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 
10.30-12.00 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-12.00 

Zajęcia dydaktyczne 
  

10.30-12.00 
Zajęcia dydaktyczne 

 

 
 

10.15-12.00 

WYJAZD NA BASEN  
(dla chętnych) 

 
12.00-12.30 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

12.00-12.30 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

 12.00-12.30 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.30-13.00 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad 
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności  

higieniczne/ Odpoczynek 
 

13.00-14.00 
KÓŁKO INFORMATYCZNE 

(projekt UE) 
 

 
13.15-14.00 

WSTĘP DO NAUKI CZYTANIA 

 
13.15-14.00 

JĘZYK HISZPAŃSKI 

 
13.15-14.00 

KUCHCIKOWO 

 
13.15-14.00 

KÓŁKO PLASTYCZNE 

14.00-15.00 
KÓŁKO KOMPENSACYJNE 

(projekt UE) 

14.00-15.00 
KÓŁKO MATEMATYCZNE 

(projekt UE) 

14.00-14.45 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. 

14.00-15.00 
JĘZYK ANGIELSKI 

(projekt UE) 
 

14.00-14.45 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 
 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 15.45-16.30 

Zajęcia na sali gimnastycznej 
(dla chętnych) 

Zajęcia kończą się o godz. 16.30.  
Nie zdążymy już przebrać się i wrócić 

do przedszkola, więc dzieci czekają 
na odbiór na sali gimnastycznej do 

godz. 16.45 
 
 
 



Harmonogram Zerówka 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

6.30-9.00 
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 8.30-9.00 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 
9.30-10.15 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań 

9.30-10.15 
JĘZYK ANGIELSKI 

 
9.00 

ZAJĘCIA SPORTOWE 
(realizowane z projektu UE) 

9.30-10.15 
JĘZYK ANGIELSKI 

9.30-10.15 
Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie  10.15 -10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 
10.30-12.00 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-12.00 

Zajęcia dydaktyczne 
  

10.30-12.00 
Zajęcia dydaktyczne 

 

 
 

10.15-12.00 

WYJAZD NA BASEN  
(dla chętnych) 

 
12.00-12.30 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

12.00-12.30 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

 12.00-12.30 
Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.30-13.00 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.00 Obiad 
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.00 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  
Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.00 Obiad  
Czynności  

higieniczne/ Odpoczynek 
 

13.00-14.00 
JĘZYK ANGIELSKI 

(projekt UE) 

 
13.00-14.00 

KÓŁKO INFORMATYCZNE 
(projekt UE) 

 
13.00-14.00 

KÓŁKO KOREKCYJNO-
KOMPENSACYJNE 

(projekt UE) 
 

 
13.15-14.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. 

 
13.00-14.00 

KÓŁKO MATEMATYCZNE 
(projekt UE) 

 

14.00-14.45 
WSTĘP DO NAUKI CZYTANIA 

 

14.00-14.45 
WSTĘP DO NAUKI CZYTANIA 

14.00-14.45 
JĘZYK HISZPAŃSKI 

14.00-14.45 
KUCHCIKOWO 

14.00-14.45 
KÓŁKO PLASTYCZNE 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 
15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

15.15-17.00  
Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

15.45-16.30 
Zajęcia na sali gimnastycznej 

(dla chętnych) 
Zajęcia kończą się o godz. 16.30.  

Nie zdążymy już przebrać się i wrócić 
do przedszkola, więc dzieci czekają 
na odbiór na sali gimnastycznej do 

godz. 16.45 
 


