
Harmonogram Młodszych Maluszków 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 
6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

8.15-9.00 

Kółko taneczne 

8.15-9.00 

Gimnastyka 

8.30-9.00 

Język angielski 

8.15 – 9.00 

Kółko plastyczne 

8.15 – 9.00 

Rytmika 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 

9.30-10.15 

Zajęcia dydaktyczne 

 

9.30-10.15 

Kółko teatralne 

 

9.30-10.15 

Eksperymenty przyrodnicze 

9.30-10.00 

Zajęcia indywidualne 
9.30-10.00 

Język angielski 

10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.00 -10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 

10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-11.15 

Zajęcia ceramiczne/  

Zajęcia konstrukcyjne FLOJAMO 

 

10.15-11.30  

BASEN (dla chętnych)/ 
Zajęcia indywidualne  

 

10.15- 11.00 

Kuchcikowo 

11.00-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.15-12:00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  

Czynności  

higieniczne/ Odpoczynek 

13.15 – 14.45 

Leżakowanie 
13.15 – 14.45 

Leżakowanie 

13.15 – 14.45 

Leżakowanie 
13.15 – 14.45 

Leżakowanie 
13.15 – 14.45 

Leżakowanie 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 
 

16.10-16.55 
Zajęcia na sali gimnastycznej 

(dla chętnych) 

 

 

 



 

 

Harmonogram Maluszków 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 
 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 
 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 
 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 
 

8.15-9.00 

Kółko teatralne 

8.15-9.00 

Eksperymenty przyrodnicze 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 

9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.15 

Rytmika 

9.30-10.00 

Język angielski 

9.30-10.00 

Język angielski 

9.30-10.00 

Język angielski 

10.00-10.15 II śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 10.00 -10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 

10.15-11.00 

Zajęcia dydaktyczne 

10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.15-11.00 

Zajęcia ceramiczne/ Zajęcia 

konstrukcyjne FLOJAMO 

10.15-11.30  

BASEN (dla chętnych)/ 

Zajęcia indywidualne  

 

10.15- 11.30 

Zajęcia dydaktyczne 

11.00 – 11.45 

Gimnastyka 

11.45-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.00-12:00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  

Czynności 

 higieniczne/Odpoczynek 

13.15 – 14.00 

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań 

13.15 – 14.00 

Czytanie literatury dziecięcej 
13.15 – 14.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań 

13.15 – 14.00 

Kółko plastyczne 

13.15 – 14.00 

Kuchcikowo 

14.00 – 14.45 

Kółko taneczne 

14.00 – 14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

14.00 – 14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

14.00 – 14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

14.00 – 14.45 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 
powietrzu 

 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 
powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 
powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. Dowolne rysunki dzieci. 

Zabawy na świeżym powietrzu 
 

16.10-16.55 

Zajęcia na sali gimnastycznej 

(dla chętnych) 

 

 

 



 

Harmonogram Średniaków 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach.  

Dowolne rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. 

 Dowolne rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 
przy stolikach. 

Dowolne rysunki dzieci 

 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 

9.30-10.15 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.15 

Gimnastyka 

9.30-10.15 

Zajęcia ceramiczne/ Zajęcia 

konstrukcyjne FLOJAMO 

9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 

10.15-10.30 II śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.00 -10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 

10.30-11.15 

Zajęcia dydaktyczne 

10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.15-11.30  

BASEN (dla chętnych)/ 

Zajęcia indywidualne  
 

10.15- 11.30 

Zajęcia dydaktyczne 

11.15-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

11.30-12:00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 
 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  

Czynności 

 higieniczne/Odpoczynek 

13.15 – 14.00 

Kółko taneczne 

13.15 – 14.00 

Kółko teatralne 

13.15 – 14.00  

Eksperymenty przyrodnicze 

13.15 – 14.00 

Kuchcikowo 

13.15 – 14.00 

Język angielski 

14.00 – 14.45 

Język angielski 

14.00 – 14.45 

Język angielski 

14.00 – 14.45 

Język angielski 

14.00 – 14.45 

Kółko plastyczne 

14.00 – 14.45 

Rytmika 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 
dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 
przy stolikach. Dowolne rysunki dzieci. 

Zabawy na świeżym powietrzu 

 

16.10-16.55 

Zajęcia na sali gimnastycznej 

(dla chętnych) 

 

 

 
 



Harmonogram Starszako-Zerówki 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach.  
Dowolne rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

6.30-9.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 
rysunki dzieci 

 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. 
 Dowolne rysunki dzieci 

 

6.30-8.00 

Zabawy dowolne w kącikach 

zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. 
Dowolne rysunki dzieci 

 

8.15-9.00 

Język angielski 

8.15-9.00 

Kółko taneczne 

9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 9.00-9.30 Śniadanie 

9.30-10.15 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.15 

Zajęcia ceramiczne/Zajęcia 

konstrukcyjne FLOJAMO 
 

9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 
9.30-10.00 

Zajęcia dydaktyczne 

10.15-10.30 II śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 10.15-10.30 II  śniadanie 10.00 -10.15 II  śniadanie 10.00-10.15 II  śniadanie 

10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 

10.15-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.30-11.30 

Zajęcia dydaktyczne 
10.15-11.30  

BASEN (dla chętnych)/ 
Zajęcia indywidualne  

 

10.15- 11.30 

Zajęcia dydaktyczne 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12:00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

11.30-12.00 

Spacer/zabawy na świeżym 

 powietrzu 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad 

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.00-13.15 Obiad  

Czynności higieniczne/Odpoczynek 

12.30-13.15 Obiad  

Czynności 

 higieniczne/Odpoczynek 

13.15 – 14.00 

Język angielski 

13.15 – 14.00 

Język angielski 

13.15 – 14.00  

Język angielski 

13.15 – 14.00 

Rytmika 

13.15 – 14.00 

Język angielski 

14.00 – 14.45 

Kółko plastyczne 

14.00 – 14.45 

Kółko teatralne 

14.00 – 14.45 

Eksperymenty przyrodnicze 

14.00 – 14.45 

Kuchcikowo 

14.00 – 14.45 

Gimnastyka 

15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 15.00-15.15 Podwieczorek 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy 

dydaktyczne przy stolikach. Dowolne 

rysunki dzieci. Zabawy na świeżym 

powietrzu 

 

15.15-17.00  

Zabawy dowolne w kącikach 
zainteresowań. Gry i zabawy dydaktyczne 

przy stolikach. Dowolne rysunki dzieci. 

Zabawy na świeżym powietrzu 

 

16.10-16.55 

Zajęcia na sali gimnastycznej 

(dla chętnych) 

 

 

 



 
 


